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HBSC na hEireann

Staidéar taighde is ea Iompraiocht
Slainte i measc Leanai ag Aois Scoile
(HBSC) a rinne lionra idirnaisitnta
d’fhoirne taighde! i gcomhar leis an
Eagraiocht Dhomhanda Slainte (An
Eoraip) agus a chomhordaigh an
tOllamh Candace Currie 6 Ollscoil Dhan
Eideqnn. Sa bhliain 2006, rinne HBSC
na hEireann suirbhé ar 10,334 leanbh
scoile in Eirinn. Roghnaiodh na leanai
seo 6 scoile-anna randamacha ar fud
na tire.

Is féidir tuilleadh eolais a fhail ag:
http://www.hbsc.org
http://www.nuigalway.ie/hbsc/
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Oifig an Aire Leanai

. AN ROINN SLAINTE AGUS LEANAI
agus Gothai Oige

Struchtar Teaghlaigh i measc leanai scoile in

Achoimre

T4 sé faighte amach ag HBSC na hEireann 2006 go bhfuil
80.5% de leanai in Eirinn ina gcoénai le beirt tuismitheoiri.
Ta an céatadan sin ag laghdu de réir a chéile 6 1998
(88%). Ar an iomlan, ni raibh aon difriocht shuntasach
idir buachailli agus cailini 6 thaobh iad a bheith ina
gconai leis an mbeirt tuismitheoiri. Is moé an seans go
mbeidh togha na sldinte ag leanai a léirionn go gcénaionn
siad le beirt tuismitheoiri, go mbeidh siad thar a bheith
sasta lena saol agus go mbeidh siad pairteach i ngniom-
haiochtai coirp. Is |0 an seans go ndéarfaidh siad go
gcuireann tinneas coirp no intinne as go minic déibh, go
mbionn siad ar meisce 6 am go ham na go bhfuil siad ag
caitheamh tobac faoi lathair.

Cén fath an t-abhar seo?

Té athru tar éis teacht ar struchtur traidisiinta an
teaghlaigh agus ta roghanna éagsula tagtha chun cinn
maidir le comhdhéanamh teaghlaigh2. Ta an lion leanai
nach gconaionn le beirt tuismitheoiri ag dul i méid. Ta
tionchar ag struchtdr an teaghlaigh chomh maith leis an
gcinedl caidrimh ata taobh istigh den teaghlach ar an
gcaoi a bhfasann daoine 6ga suas, ar a slainte agus ar
an gcaoi a n-iompraionn siad iad féin3.

Treochtai 2002-2006

Ta laghdu tar éis teacht ar an lion leanai a chdnaionn
le beirt tuismitheoiri 6 85.6% in 2002 go 80.5% in
2006. Tugtar an laghdu faoi deara sa da inscne agus

i ngach aoisghripa ach ta an laghdd nios mo i gcas
cailini (6 86.3% go 79.4%) na i gcas buachailli (84.7%
go 81.6%). Tugtar an laghdu is mé faoi deara i measc
cailini san aoisghrupa 15-17 (6 85.7%

go 77.8%).

HBSC na hEireann 2006

Aoife Gavin, Siobhan O’Higgins agus foireann HBSC na hEireann, an tlonad Taighde um Chothu Slainte, OE Gaillimh.
Taimid fiorbhuioch d’Oifig an Aistriichain in OEG as an obair aistriichadin ar fad a rinneadh.
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Céatadan leanai a chonaionn le beirt tuismitheoiri, de réir aoise agus

nscne

Struchtar Teaghlaigh i gcomhthéacs

Is mé an seans go léireoidh leanai a chénaionn le beirt tuismitheoiri
go bhfuil togha na sldinte acu (35% vs. 27%) agus go mothaionn
siad sona sasta (51.9% vs. 39.4%) na leanai nach gconaionn le beirt
tuismitheoiri.

Is Ii an seans go léireoidh leanai a chdnaionn le beirt tuismitheoiri
go mbionn cursai mothichain (30.2% vs. 40.4%) agus sldinte coirp
(31.5 vs. 41.5%) ag cur as doibh go minic, na leanai nach gcénaionn
le beirt tuismitheoiri.

Is Ii an seans go léireoidh leanai a chénaionn le beirt tuismitheoiri
go raibh siad ar meisce (29.7% vs. 43.7%) agus go bhfuil siad

ag caitheamh tobac faoi lathair (12.8 vs. 24.8%) na leanai nach
gconaionn le beirt tuismitheoiri.

Is Ii an seans go ndéanfaidh leanai a chdnaionn le beirt tuismitheoiri
bulaiocht ar leanai eile (20.9% vs. 25.8%) na leanai nach gcénaionn
le beirt tuismitheoiri.

Is md an seans go léireoidh leanai a chénaionn le beirt tuismitheoiri
go mbionn siad ag aclaiocht nios minice na ceithre huaire sa
tseachtain (54% vs. 48%) na leanai nach gcénaionn le beirt
tuismitheoiri.
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An céatadan de leanai in aois a 15 a léirionn go bhfuil siad ina gcénai le beirt tuismitheoiri, de réir tire

Faigheann HBSC na hEireann
maoinit én Aonad Beartas um
Chothu Slainte, aonad de chuid na
Roinne Slainte agus Leanai, agus 6
Oifig an Aire Leanai agus Gnéthai
Oige. Ba mhaith linn buiochas a
ghabhail leis na leanai, leis na
muinteoiri agus leis na scoileanna
go léir a ghlac pairt sa taighde seo
agus ba mhaith linn aitheantas a
thabhairt dar gcomhghleacaithe san
Ionad Taighde um Chothu Slainte,
OE Gaillimh.

Is féidir na bileoga eolais go léir
chomh maith le foilseachain agus
tuarascélacha eile de chuid an HBSC
a ioslodail énar laithrean gréasain:
http://www.nuigalway.ie/hbsc

Déan teagmhail linn ag:
hbsc@nuigalway.ie
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An tSldvaic

...StruchtGr Teaghlaigh i measc leanai scoile in Eirinn

chaidrimh taobh istigh de theaghlaigh anseo, is Iéir én ngaol
dearfach ata idir slainte agus folldine leanai agus iad a bheith

ina gconai le beirt tuismitheoiri, an ga ata le tacaiocht a thab-
hairt do theaghlaigh i gcomhthéacs na n-athruithe ata ag teacht
ar dhinimic an teaghlaigh féin. Léirionn na torthai go mbionn nios
mo fadhbanna maidir le slainte coirp agus intinne acu sidd nach
gconaionn le beirt tuismitheoiri agus gur mé an seans atd ann go
mbeidh siad pairteach i ngniomhaiochtai a dhéanfaidh dochar
ddibh. Ba choir na torthai sin a scaipeadh go forleathan sa chaoi
gur féidir leo siud atad ag obair le leanai né ar son leanai freagairt
doibh mar is cui.
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e Is mo an seans go léireoidh leanai 6 aicmi sdisialta (AS) nios
airde go bhfuil siad ina gcoénai le beirt tuismitheoiri (AS 1-2:
86.5%; AS 3-4: 81.2%; SC 5-6: 79.9%).Text verdana 9.5pt

Idirnadisianta

De bharr go léirionn 77% diobh go gcénaionn siad le beirt
tuismitheoiri, rangaitear leanai scoile in aois a 15 in Eirinn
san aonu ait déag i measc 41 tir san Eoraip agus i Meiricea
Thuaidh. Rangaitear Eire sa séu hait déag (76%) i measc
leanai in aois a 13 agus sa seachtu hait déag (77%) i measc
leanai in aois a 11.

Impleachtai

Taispeanann na sonrai seo go bhfuil struchtdr an teaghlaigh
ag athru in Eirinn. Ta laghdu ar chéatadan na leanai a
choénaionn le beirt tuismitheoiri. Cé nach léiritear cailiocht an

D’ullmhaigh Aoife Gavin, Siobhan O’Higgins, Graham Brennan, Pauline
Clerkin, Aingeal de Rdiste, Cliona Fitzpatrick, Colette Kelly, Michal Molcho,
Larri Walker agus Saoirse Nic Gabhainn an bhileog eolais seo.
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