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Aoife Gavin, Siobhan O’Higgins agus foireann HBSC na héireann, an tlonad Taighde um Chotht Slainte, OE Gaillimh.
Taimid fiorbhuioch d’Oifig an Aistritichain in OEG as an obair aistritichain ar fad a rinneadh.
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Slainte i measc Leanai ag Aois Scoile | 1@ s€ faighte amach ag HBSC na hEireann 2006 go I€irionn 60

(HBSC) a rinne lionra idirnaisidinta 42.7% de leanai scoile in Eirinn gur bhain gortd ddibh agus
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Eoraip) agus a chomhordaigh an | cailini). Ba laghdd € sin én mbliain 2002 (45.8%). Ba san 444

téc_ﬂ'amh Csan‘;al_ﬁ? _Cuzr(r)'g6° O_”Scol'_'“'gshcun aoisghripa 12-14 ba mhé a bhain gortt do bhuachailli agus '

laeann. >a bhfiain 2006, rinne do chailini araon. Is mé an seans go léireoidh leanai ar |
na hEireann suirbhé ar 10,334 leanbh . PR . . . , 40
A ; .| bhain gortu ddibh go gcuireann obair scoile bru orthu, go 35.8

scoile in Eirinn. Roghnaiodh na leanai , , . ;. A A —

seo 6 scoile-anna randamacha ar fud | Ndearnadh bulaiocht orthu n6 go ndearna siad féin bulaiocht 321 =77 TTe———___ 318

na tire. ar dhaoine eile agus go gcaitheann siad ceithre thrathnéna 5, =l A
sa tseachtain n6 nios mo lena gcairde. Is IU an seans go 10-11 bhliain d'acis ~ 12-14 bliana d'aois  15-17 mbliana d'acis

Is féidir tuilleadh eolais a fhail ag: léireoidh siad go bhfuil siad sasta lena saol, go bhfuil siad ) ) ) o o _

http://www.hbsc.org ina gconai le beirt tuismitheoiri agus go dtaitnionn an scoil An céatadan ar bhain gortu doibh, de réir aoise agus inscne

http://www.nuigalway.ie/hbsc/

Hesc
HPRC

\ Health Promotion Resezrch Centre
@, Department of
) Health & Children

D\
b
Jf%f.

National University of Ireland, Galway
Ollscoil na hEireann, Gaillimh

(o Office of the Minister for
I , , ' ﬁ Chidren and Youh Afas

Oifig an Aire Leanai

. AN ROINN SLAINTE AGUS LEANAI
agus Gothai Oige

leo. Sa leathanach fhioras seo, daoine a bheith gortaithe,

a thagraionn ar daoine a bheith gortaithe agus is ga linn
coir liachta ar a laghad uair amhain sa dareag mhi (bhliain)
deireanach.

Cén fath an t-abhar seo?

Is é an gortl neamhbheartaithe agus na hiarmhairti a
bhaineann leis, an chuis is mé go gcuirtear leanai agus
daoine 6ga san ospidéal, go bhfagtar faoi mhichumas iad,
no fid go maraitear iad?. Is sa bhaile a bhaineann an gortu
dodibh go minic3. De bhri go dtarlaionn gortl do leanai agus
do dhaoine 6ga chomh minic sin is ceist thabhachtach
slainte phoibli i4.

Treochtai 2002-2006

Ta laghdu beag tagtha ar an gcéatadan leanai a léirionn

go raibh orthu freastal ar dhochtuir de bharr gortu le linn
na bliana roimhe sin. Laghdaigh sé 6 45.8% in 2002 go dti
42.7% in 2006. Ta laghdu nios moé i gceist i gcas buachailli
(6 57.1% go 51.1%) na i gcas cailini (6 37.5% go 33.8%)
agus ta an laghdud is moé tagtha i gcas leanai san aoisghripa
10-11 (6 46.2% go 37.1%). Baineann gortl do nios mo
buachailli na cailini i ngach aoisghrupa.
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Gortd i gcomhthéacs

Is |G an seans go mbeidh sé éasca ag leanai ar bhain gortd doéibh
labhairt lena mathair (78.8% vs. 82%) agus leis an gcara is fearr
atd acu (87% vs. 88%) na leanai nar bhain gortd ddéibh.

Is |G an seans go léireoidh leanai ar bhain gortd déibh go bhfuil
siad sasta lena saol na leanai nar bhain gortt déibh (48% vs.
51%).

Is |4 an seans go léireoidh leanai ar bhain gortd ddibh go bhfuil
siad ina gconai le beirt tuismitheoiri na leanai nar bhain gortu
déibh (79% vs. 82%).

Is mé an seans go léireoidh leanai ar bhain gortu doibh go
gcuireann obair scoile bri orthu (44% vs. 38%) agus is |0 an
seans go léireoidh siad go dtaitnionn an scoil leo (63% vs. 72%)
na leanai nar bhain gortu déibh.

Is mo an seans go ndearnadh bulaiocht ar leanai ar bhain gortu
doibh na leanai nar bhain gortd déibh (29% vs. 21%) agus is mo
an seans freisin go ndearna siad féin bulaiocht ar dhaoine eile na
leanai nar bhain gortd ddibh (29% vs. 17%).

Nil aon cheangal idir gortl agus aicme soisialta.
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- fhail in Eirinn. Ni mér aird a dhirit ar chinedlacha gortaithe faoi
leith, ar ghniomhaiochtai a bhfuil baol gortaithe nios mé ag baint
leo agus ar chomhthéacsanna sodisialta a chothaionn riosca. Ba
choir go gcuirfi na tosca sin san aireamh in aon chlar a bheadh

dirithe ar ghortu a sheachaint.
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An céatadan de leanai in aois a 15 a léirionn gur bhain gortu déibh agus gur cdir leighis uathu le bliain
anuas, de réir tire theastaigh
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Faigheann HBSC na hEireann
maoinit én Aonad Beartas um
Chothu Slainte, aonad de chuid na
Roinne Slainte agus Leanai, agus 6
Oifig an Aire Leanai agus Gnéthai
Oige. Ba mhaith linn buiochas a
ghabhail leis na leanai, leis na
muinteoiri agus leis na scoileanna
go léir a ghlac pairt sa taighde seo
agus ba mhaith linn aitheantas a
thabhairt dar gcomhghleacaithe san
Ionad Taighde um Chothu Slainte,
OE Gaillimh.

Is féidir na bileoga eolais go léir
chomh maith le foilseachain agus
tuarascélacha eile de chuid an HBSC
a ioslodail énar laithrean gréasain:
http://www.nuigalway.ie/hbsc

Déan teagmhail linn ag:
hbsc@nuigalway.ie

Rangaitear leanai in aois a 15 in Eirinn (buachailli agus cailini le

chéile) sa tril hait is che i measc 41 tir san Eoraip agus i Meiricea

Thuaidh. Léirionn 42% diobh gur bhain gortd ddibh agus gurbh
€igin cdir leighis a chur orthu da bharr. Ar an iomlan, Iéirionn
33% de leanai in aois a 11 in Eirinn (rangaithe sa 390 hait)

agus 40% de leanai in aois a 13 in Eirinn (rangaithe sa 30U hait)

gur bhain gortl déibh uair amhadin ar a laghad i rith na mbliana
roimhe sin.

Impleachtai

O 2002 i leith, t& laghdl beag tagtha ar an gcéatadan leanai a
léirionn gur bhain gortl déibh agus gur chuir dochtuir né altra

céir leighis orthu ar a laghad uair amhain le linn na bliana roimhe
sin. Mar sin féin, Iéirionn beagnach 43% de leanai scoile in Eirinn

gur bhain a leithéid de ghortd déibh cé gur décha go bhfuil an
lion iomlan ceilte ag an gcostas ard a bhaineann le coir leighis a
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